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SM-KISAT KARATE /JU-JUTSU / TAIDO 
26.3.2011 TÖÖLÖN KISAHALLISSA 
 
Aika ja Paikka: Lauantai 26.3.2011 Töölön Kisahalli, Paavo Nurmen Kuja 1 C, Helsinki 
 
 
Karaten ilmoittautuminen ja 
punnitus:  Pe 25.3. klo 16:00 – 21:00 Karateliitossa (SLU-talo, Radiokatu 20, HKI) 
  La 26.3 klo 08:00–08:30 Kisahallilla    
 
Karaten karsinnat: Alkaen klo 09:00    
Ju-Jutsu finaalit: Alkaen klo 14:00 
Karate finaalit:  Alkaen klo 16:00 
Taido finaalit:  Alkaen klo 16:00 
 
Kilpailusarjat karate: Kata naiset 
  Kata miehet 
  Kumite naiset + 18 v: -50kg, -55kg, -61kg, - 68kg, +68kg 
  Kumite miehet+ 18 v: -60kg, -67kg, -75kg, -84kg, +84kg  
  Kumite naiset avoin 
  Kumite miehet avoin 
  Ikämiehet +40 vuotta: Kata ja kumitesarjat -75kg, +75kg  
  Ikänaiset +40-vuotta: Kata ja kumiten avoin sarja   
  Huom! Sarja ikämiehet/naiset käydään Ippon-Shobu säännöin + WKF 
  käsi ja jalkasuojat.  
 
Osallistumismaksu: 25€/ kilpailija/ sarja. Maksetaan käteisellä ilmoittautumisen yhteydessä. 
 
Ilmoittautuminen/Karate Maanantai 21.3 mennessä sähköpostilla:   
  info@karateliitto.fI  
 
  Jälki-ilmoittautuminen 50€/kilpailija. 
 
Ikäraja:  Kumite 18 vuotta, kata 16 vuotta 
  16 vuotta täyttänyt saa osallistua kumite-sarjoihin huoltajan luvalla 
  (osallistumislupa liitteenä). 
 
Vyövaatimus:  3. kyu, vihreä vyö 
 
Kilpailusäännöt karate: WKF:n säännöt seuraavin poikkeuksin 
  Katakilpailussa shorinji-ryu pohjaiset katat myös sallittu (shitei katoina  
  seison ja chinto).  
   
  Yksi pronssi jaetaan 
  Liiton mainostussäännöt 
   
  Kilpailijoilla tulee olla omat suojat: 
  * hammassuojat 
  * vartalosuoja 
  * Naisilla WKF:n hyväksymä rintasuoja 
  * Punaiset että siniset jalkasuojat  
  * Punaiset että siniset käsisuojat 
  * sininen ja punainen vyö 
 
  Karateliiton karatepassi, kilpailulisenssi + vakuutus/karateliiton  
  A/B-lisenssi 
   
Lisätietoja:  Kilpailujohtaja, Kaj Palenius, puh 040 703 9571 ja 
  Karateliitto info@karateliitto.fi   

   
TERVETULOA! 
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OSALLISTUMISLUPA AIKUISTEN SM-KILPAILUIHIN 26.3.2011 
 
 
_____________________________ 
(kilpailijan nimi ja syntymäaika)  
 
saa osallistua aikuisten SM-kilpailuihin Töölön Kisahallissa 26.3.2011 
 
Virallinen ikäraja kisoihin on 18 vuotta, mutta 16 vuotta täyttänyt saa osallistua 
huoltajan luvalla.  
 
SM-kisoissa noudatetaan Maailman Karateliiton aikuisten kilpailusääntöjä. 
 
 
 
 
__________________                           __________________________ 
(huoltajan nimi)                                   (huoltajan allekirjoitus ja päiväys) 


