Lahden Karate ry

Lahde mukaan

KISAMATKALLE

Pohjoismaiden mestaruuskilpailuihin
Tampereelle
la 16.4.2011

Lahtbaika ja —paikka  la 16.4. klo 6.45 Urheilutalon edesta

Paluu la 16.4 n. klo 22 Urheilutalon eteen
Hinta lapset alle 14v. 10€
aikuiset 15€

keratdan matkalla
(mahd. sisdanpaasyn kisoihin maksaa jokainen itse)

lImoittautuminen keskitetysti oman ryhman vetajan kautta Pirkko Heinoselle
sahkopostitse 11.4. mennessa

Huom! 50 ensimmaista ilmoittautujaa mahtuu mukaan!

Lahden Karatesta on 9 kilpailijaa taistelemassa pohjoismaiden
mestaruuksistal

Lahdetaan yhdessa luomaan hyvaa kisatunnelmaa ja
kannustamaan Lahden Karate voittoon!
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