KARATEN SALIKISA LOHJALLA 31.1.2016

Lahden Karaten, Lohjan kamppailukeskuksen ja Tapanilan Eran karaten
junioreille

KILPAILU

Kilpailuun ovat tervetulleita osallistumaan kaikki
5-12-vuotiaat! Sarjoja on tytdille ja pojille.
Lisaksi 12-14-vuotiaille kokeneille kilpailijoille
pyritaan jarjestdmaan omat sarjat.

Kilpailijat jaetaan kata-, ottelu- ja
pyykkipoikaottelusarjoihin ennakkoilmoittautumisien
perusteella ian, painon ja vydarvon mukaan.
Ensikertalaisille pyritdan jarjestamaan omat sarjat.

Pyykkipoikaottelu on tarkoitettu 5-9 -vuotiaille, ottelu
(kumite) on tarkoitettu 9-vuotiaille kokeneille kisaaijille,
ylemmille voille seka sitéd vanhemmille.

Kata on kaikille halukkaille.

Kilpailija voi ilmoittautua vain yhteen ottelusarjaan (pyykkipoika tai kumite).
Kilpailut kdydaan karateliiton juniorisaannailla.

Ottelussa pakolliset suojat: hammassuojat ja kasisuojat.
Tarvittaessa kasisuojia voi lainata seuralta.
Pyykkipoikaottelussa ei ole pakollisia suojavarusteita.

PAIKKA
SPORTTIKESKUS TENNARI, Rantapuisto 45, 08100 LOHJA

AIKATAULU

klo 9.30 - 10.00 ilmoittautuminen

klo 10.00 - 11.00 Kaikille yhteiset aamutreenit
klo 11.00 - 15.30 Kilpailut

ILMOITTAUTUMINEN
IImoittautuminen kisoihin 24.1 mennessa oman seuran kautta.
limoitathan osallistujan ian, vydarvon, painon seka sarjat.

MAKSUT JA LISENSSIT LOHJAN

- Osallistumismaksu kisoihin on 5 euroa kilpailijalta. \AMPPAILUKES}(,

- Maksut maksetaan kateisella paikan paalla.

- Seurat eivat vakuuta kilpailijoita. Karatekisaamisen kattava vakuutus on
suotava.

- Osallistujilta ei vaadita Karateliiton lisenssia.

Tervetuloa kisaamaan ja kannustamaan karatekavereita!



