10.06.2017 - 15:00 - 11.06.2017 - 15:00

Sijainti:
Suurmien Kamppailuareena, Suurméaenkatu 4, Lahti

YOLEIRI
Junnujen ydéleiri (yli 7 vuotiaille) kamppailuareenalla
la 10.6. -su 11.6.2017

Lauantaina 10.6. klo 15 starttaa junnujen yoleiri!
Leirilld lajiharjoituksia, ohjattuja pelihetkid ja yhdessdoloa.

La klo 15.00 leiri alkaa
15.15 kumite

17.30 oheisharjoitteita
19:00 lounas (ilmainen)
vapaa-aikaa

21:15 iltapala

Su

7:45 herétys

8.00 aamupala

9.30 kata/perustreeni
11.00 kotiin 18hto

Leirin hinta sisiltii: treenit, lounaan, ilta- ja aamupalan 30 €
Y Opyminen tatamilla eli
makuupussit,alustat,yovermeet,hygieniatarvikkeet ym. mukaan.

Herkkuja saa ottaa kohtuudella :)

Ilmoitattehan mahdolliset allergiat ruokailuja varten.
Jani Maaskola/040 5069720/jpp73@suomi24.fi



